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TABLEAU D'ORIENTATION 4B

Repondre aux besoins a tous les stades de la vie

PRINCIPES FONDAMENTAUX
» Les services de santé mentale axés sur le rétablissement sont réceptifs et adaptés a I'age et au stade de développement de l'usager.

» La pratique axée sur le rétablissement et les philosophies centrées sur la personne sont des démarches complémentaires basées sur
les forces pour soutenir les personnes a chaque étape de leur vie.

» La pratique axée sur le rétablissement s'emploie a donner un sens a la vie, a hausser la qualité de vie, a stimuler I'espoir et a renforcer
la résilience des personnes de tout age.

» La participation des membres de la famille est adaptée a I'dge et au développement de la personne qui regoit les services.
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En anglais:
https://www.mentalhealthcommission.ca/English/media/3975

En francais
https://www.mentalhealthcommission.ca/Francais/media/3975
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https://www.mentalhealthcommission.ca/Francais/media/3975
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Membre, Conseil des jeunes de la CSMC
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Don Mahleka
Membre, Conseil des jeunes de la CSMC
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Infirmiere autorisée — La santé mentale et de
la dépendance
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LE RETABLISSEMENT EST
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C’'EST PLUTOT UN PARCOURS

ET MEME LES RECHUTES
FONT PARTIE DE CE PARCOURS
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Quelle note nous
donne-vous?

https://www.surveygizmo.com/s3/4086510/February-1-Webinar-Evaluation
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Merci!

webinar@mentalhealthcommission.ca

@CSMC_MHCC #ConseilleunesCSMC

B @MHCC_ Ei /theMHCC
B @theMHCC HE/1MHCC [ /Mental Health Commission of Canada


mailto:webinar@mentalhealthcommission.ca

