
Consignes pour la lettre de 
soutien de l’organisation 

On vous a demandé de fournir une lettre de soutien pour un candidat à la 
formation d'animateur du programme de Premiers soins en santé mentale du 
Canada. Si ce candidat est retenu, il assurera le cours de Premiers soins en 
santé mentale du Canada à différents groupes. 

Dans votre lettre, parlez précisément de la façon dont votre organisation aidera 
le candidat, notamment en : 

• lui laissant le temps de préparer et assurer au moins trois cours de
PSSM Canada pour maintenir son statut

• lui procurant un espace où tenir les cours de PSSM Canada

Vous pouvez aussi parler de la façon dont le candidat répond aux critères 
nécessaires pour devenir animateur de PSSM Canada : 

• Expérience dans le domaine de la santé mentale et des maladies mentales
• Bonne connaissance des troubles de la santé mentale et de leur traitement
• Expérience de la prestation de formation/enseignement efficacement à des

étudiants adultes
• Expérience du réseautage avec des partenaires communautaires
• Connaissance des différents services de santé mentale
• Bon entregent et solides compétences de communication
• Attitude positive envers les personnes ayant un problème de santé mentale
• Enthousiasme à l’idée de réduire la discrimination et la stigmatisation des

maladies mentales
• Bon plan d’affaires ou soutien organisationnel pour assurer la

durabilité de PSSM Canada

Votre lettre de soutien est obligatoire au traitement de la candidature. Veuillez 
envoyer cette lettre directement au candidat. Il l'incluront dans leur dossier de 
candidature. Ce dossier sera ensuite soumis par le candidat sur notre site Web.

Si vous avez des questions, vous pouvez nous contacter ici:
Courriel : pssm@commissionsantementale.ca 
Téléphone : 1-866-989-3985 

mailto:mhfa@mentalhealthcommission.ca

